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Bambecque
Bergues
Bierne
Bissezeele
Bollezeele
Brouckerque
Broxeele
Cappellebrouck
Crochte
Drincham
Eringhem
Esquelbecq
Herzeele
Holque
Hondschoote
Hoymille
Killem
Lederzeele
Ledringhem
Looberghe
Merckeghem
Millam
Nieurlet
Oost-Cappel
Pitgam
Quaédypre
Rexpoéde
Saint-Momelin
Saint-Pierrebrouck
Socx

Steene

Uxem
Volckerinckhove
Warhem
Watten
West-Cappel
Wormhout
Woulverdinghe
Wylder
Zégerscappel

i

Pour les personnes de plus de 60 ans et
les personnes ayant une reconnaissance COTOREP
La CCHF propose

LE PORTAGE DE REPAS

A DOMICILE

PLATEAU REPAS a choisir entre 2 menus composés de :
- Un potage

- Une entrée

-Un n w avec m assortis (possibilité de
prendre un plat ou un accompagnement de substitution chaque jour)

- Un fromage

- Un dessert Menus adaptés pour
- Pain les régimes sans sel
et/ou diabétiques

Tarifs

Le tarif est de 5,95€ par plateau repas (valeur 2015)

TEL: 03 28 29 09 99 cHoix 1
TELECHARGEZ LES MENUS
sur www.cchf.fr
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