apahm

aide aux personnes agées
ou a handicap moteur

a destination deslpersonnes
retraitées
Mon quotidien,

Mon habitat Mon logement,
comment

quels aménagements ?

et ma santé,
comment les I'améliorer ?

préserver ?

Mes difficultés,
. comment les

compenser ?

Animé par un Ergothérapeute
sur deux jours dans le Nord et le Pas de Calais.

Inscription :

APAHM
547, Route du Pont
59495 LEFFRINCKOUCKE

Carsat i Tél. : 03 28 63 75 45

o - Email : savs-samsah@apahm-asso.fr

Avec le soutien de :




